INITIATEUR DE CLUB

S\
4

OBJECTIFS - Accueillir, faire découvrir

» Etre capable d’accueillir les différents pratiquants et leur donner envie de

pratiquer
» Etre capable d’animer des séances de TT en utilisant les outils FFTT

CONTENU
» Donner I'envie d’animer et d’entrainer
» Sensibiliser aux différents domaines et champs d’intervention d’'un
entraineur / animateur de tennis de table :
- Organiser I'accueil du public en sécurité
- Adopter une posture d’éducateur
- Gérer, animer une séance
- Appréhender les bases du jeu
» Connaissance des différents outils fédéraux

CONDITIONS D’ACCES
» Posséder une licence FFTT « traditionnelle » valide (a partir de 13 ans)

MODALITES PEDAGOGIQUES
Alternance de cours théoriques (contenus mis a disposition du formé
sur PerfTT2) et pratiques

RESPONSABLE
Cadre technique départemental ou régional de tennis de table

INTERVENANTS
Equipes techniques départementales et/ou régionales de tennis de table

MODALITES DE VALIDATION
Définies par la ligue
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DIPLOME FEDERAL
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43 TARIF

Frais administratifs et pédagogiques : 100 €
*Possibilité de prise en charge de tout ou partie
par votre ligue régionale et/ou votre comité
départemental.

Frais de restauration et d’hébergement : a
déterminer par la CREF de votre ligue

@ DUREE

« En présentiel » :

14 heures en centre réparties selon les
contraintes géographiques, humaines et
matérielles du responsable

Pour le stage pratique :

Expérimentation, observation en club sur
une durée de 3 heures

Q DATE ET LIEU

Vous rapprocher de la CREF de votre
ligue

L] INSCRIPTION

Président de la CREF de votre ligue
Voir vos interlocuteurs « Formation »

territoriaux (page 6)



ANIMATEUR FEDERAL (AF)

DIPLOME FEDERAL

JEUNE ANIMATEUR FEDERAL UAF) QS

OBJECTIFS - Former, donner envie d’apprendre
» Etre capable d’adapter ses interventions en fonction des publics
» Etre capable de construire et animer des séances pour tous les public

CONTENU

Savoir s’adapter aux 3 publics (4/7 ans, jeunes, loisirs adultes)
Construire un exercice, une séance a partir d’'un objectif

Mobiliser du matériel pédagogique

Savoir observer et intervenir dans la séance

Savoir observer pour enseigner les aspects tactico-techniques

Le physique (hygiéne de vie, échauffements, étirements)

Le mental (développement de I'autonomie du joueur)

L’environnement (fonctionnement d’un club, logique interne de Il'activité,
histoire du tennis de table, systeme des compétitions en France)

VVVYVVYVYYVYY

CONDITIONS D’ACCES
» Posséder une licence FFTT « traditionnelle » valide
» Posséder le diplome d’Initiateur de club ou équivalent (a partir de 14 ans)

MODALITES PEDAGOGIQUES
Alternance de cours théoriques (contenus mis a disposition du formé
sur PerfTT2) et pratiques

RESPONSABLE
Cadre technique départemental ou régional de tennis de table

INTERVENANTS
Membres de I'’équipe technique régionale de tennis de table

MODALITES DE VALIDATION
Un QCM et construction/animation d’une partie de séance

FFTT - Guide des Formations 2022-2023

43 TARIF

Frais administratifs et pédagogiques : 255 €
*Possibilité de prise en charge de tout ou partie
par votre ligue régionale et/ou votre comité
départemental.

Frais de restauration et d’hébergement :
a déterminer par par la CREF de votre ligue

@ DUREE

« En présentiel » :

28 heures réparties sur 4 jours

Pour le stage pratique : Présence lors d'un
stage pendant une durée de 14 heures
accompagné par un cadre technique
expérimenté

Q DATE ET LIEU
Vous rapprocher de la CREF de votre
ligue

L1 INSCRIPTION
Président de la CREF de votre ligue
Voir vos interlocuteurs « Formation »

territoriaux (page 6)



